| Male jeden Tag ein Feld bunt aus!

Rot

- wenn Du jemandem Freude gemacht hast |

. Blau - wenn Du auf etwas verzichtet hast

(StiRigkeit, Film, Computerspiel)

| Gelb - wenn Du Gott o

der einem Menschen fir

‘ etwas gedankt hast
¢ Grin - wenn Du ein ,Vater unser” gebetet hast

Lila —wenn Du ein ,GegriiBet seist du Maria“

gebetet hast.




